
WINTER

HERBST
SOMMER

FRÜHLING

PILZE

LAUCH

KÜRBIS

ÄPFEL

BIRNEN

NÜSSE
ZWIEBELN

BLUMENKOHL
PFLAUMEN

GURKEN

BROKKOLI

TOMATE

BEEREN

MANGOLD

SPITZKOHL

SALAT

RHABARBER

ERBSEN

SPINAT

KARTOFFELN

RADIESCHEN

KOHLRABI
MÖHREN

FRÜHLINGSZWIEBELN

ROTE BETE

ROTKOHL

ROSENKOHL

CHICOREE

SCHWARZWURZELN

ÄPFEL

GRÜNKOHL

WEISSKOHL

STECKRÜBEN

SAISONKALENDER

FELDSALAT

PASTINAKE

ZUCCHINI

BOHNEN

SELLERIE

WIRSING


